
Totaal 10 KM week 3

Volg tot wk 3 Rugnr 3 Vn Achternaam Woonplaats Cat 10 km 3

1 112 Pim Venderbosch Didam 1 35,47

2 106 Peter Rietveld Bemmel 1 36,07

3 264 Arjen ter Heide Doetinchem 2 36,08

4 117 Roel Hendriksen Doetinchem 1 37,10

5 333 Chris Henet Bemmel 3 37,49

6 110 Antoine Meulebeek Pannerden 1 38,06

7 118 Niels Rosenboom Duiven 1 38,22

8 349 Ton Wareman Heelsum 3 38,36

9 130 Peter van der Geest Driel 1 39,11

10 268 Frank van Eijck Doetinchem 2 39,16

11 122 Peter van Beersum Giesbeek 1 39,25

12 280 Herman Luijmers Loil 2 39,37

13 345 ? Slutter Varsselder 3 39,46

14 108 Romke Janssen Arnhem 1 39,54

15 111 Wander te Broekhorst Gaandren 1 40,05

16 265 Hans Nas Zeddam 2 40,26

17 281 Erdwin lap Duiven 2 40,32

18 334 gerald van der Lee Zeddam 3 40,34

19 348 Ger De jong Didam 3 41,03

20 116 Martijn Visser Zevenaar 1 41,07

21 362 Carel Lueb Wehl 3 41,10

22 351 Riny Crul Bemmel 3 41,12

23 337 Andries Centen Doetinchem 3 41,31

24 347 Marcel Meurs Doetinchem 3 41,36

26 135 Jody Keef Arnhem 1 41,57

25 491 Sophie van der Most Duiven 4 41,57

27 364 Eric Catz Duiven 3 42,02

28 336 Jan Hofstede Hengelo 3 42,20

29 274 Cuno Grob Pannerden 2 42,24

30 288 Wim Roosendaal Loil 2 42,29

31 266 Marco van Dijk Loo 2 42,38

32 369 Pieter Boumeester Ellekom 3 42,38

33 136 ? de Boer Arnhem 1 42,45

34 359 Peter Hooyman Loo 3 43,40

35 282 Marco van Brenk Giesbeek 2 43,57
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36 133 Friedus Hupkes Duiven 1 44,08

37 138 Bob Uijttenbogaard Aerdt 1 44,17

38 353 Ron Jansen Westervoort 3 44,20

39 272 Bernard Diks Zevenaar 2 44,24

40 278 Peter Schipper Loo 2 44,34

41 267 Andre Kaspersma Didam 2 44,40

42 109 Jip Schepers Didam 1 44,48

43 360 Eef Spies Duiven 3 44,54

44 127 Bjorn Kloosterman Arnhem 1 45,01

45 370 Henk Kinnaer Wehl 3 45,05

46 490 Saskia Brouwer Arnhem 4 45,06

47 124 Tim Goris Nijmegen 1 45,09

48 137 Bram Willemsen Aerdt 1 45,12

49 365 Theo Janssen Arnhem 3 45,14

50 132 Bart Lubbers Arnhem 1 45,16

51 125 Dennis Hendriksen Didam 1 45,36

52 121 Marcel Moelans Zevenaar 1 45,38

53 350 Hans van Eijck Huthum 3 45,42

54 358 Toon Hooyman Loo 3 45,58

55 140 Rory Ubbink Amsterdam 1 46,10

56 139 Rick Meulensteen Amsterdam 1 46,10

58 113 Jorre Vink Doetinchem 1 46,16

57 114 Erik Sanders Elten 1 46,16

59 270 Maurits Smakman Bemmel 2 46,55

60 123 Wilco Smit Ede 1 47,00

61 129 Martijn van den Berg Pannerden 1 47,02

62 276 John Jansen Zevenaar 2 47,06

63 493 Marijke Minkhorst Doetinchem 4 47,13

64 354 Theo Heebing Groessen 3 47,22

65 335 Ton Overeem Driel 3 47,28

66 286 Andre Heinst Spijk 2 47,29

67 487 Inge Centen Doetinchem 4 47,35

68 372 Jan van huet Duiven 3 47,38

69 374 Pedro Canters Velp 3 48,07

70 344 Nol Janssen Gendt 3 48,12

71 357 Jos van Beusekom Duiven 3 48,16

72 271 Stephan van Noorden Zevenaar 2 48,20
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73 285 Jurgen Peppelman 's-Heerenberg 2 48,39

74 287 Roland van den Boogard Pannerden 2 48,54

75 115 Rick Raasing Loo 1 49,01

76 488 Daphne Seegers Zevenaar 4 49,08

77 342 Piet de Jager Doesburg 3 49,13

78 346 Wim Berendsen Loil 3 49,31

79 107 Freek Schopman Pannerden 1 49,37

80 283 Riis Stockinge Velp 2 49,38

81 341 Jan Engelen Gendt 3 49,45

82 289 Gerben Thiel Giesbeek 2 49,59

83 275 Barrie Span Loerbeek 2 50,17

84 371 Frank Bombeeck Tolkamer 3 50,20

85 290 Alex Scheijenberg Huissen 2 50,28

86 284 Martin Geessinck Arnhem 2 50,35

87 120 Jort Kruis Zevenaar 1 50,44

88 361 Wiet Huisman Westervoort 3 50,51

89 131 Michon Cirkel Arnhem 1 51,06

90 273 Daniël Calis Pannerden 2 51,07

91 498 Janny Schipper Loo 4 51,09

92 355 Henk Wezendonk Duiven 3 51,13

93 269 Gewald Maassen Lobith 2 51,21

94 499 Lisette Dijkman Didam 4 51,28

95 343 Hans Kroon Doesburg 3 51,31

96 494 Jaqueline van de Sande s'-Heerenberg 4 51,41

97 405 Esther van de Kroon Westervoort 4 52,13

98 406 Franny Ubbink Nijmegen 4 52,14

99 495 Alida Leeuw Bemmel 4 52,38

100 403 Floor Perquin Arnhem 4 52,46

101 356 Ronald Moska Arnhem 3 53,01

102 492 Laura Bouwmeister Bemmel 4 53,03

104 408 Linda Sommers Pannerden 4 53,10

103 367 Adriaan Fokker Lathum 3 53,10

105 339 Willem Heling Duiven 3 53,12

106 340 Jan Bosch Duiven 3 53,18

107 402 Sabine Dijkman Arnhem 4 53,30

108 401 Maaike Smit Stroe 4 53,34

109 489 Liesbeth Gerritsen Zevenaar 4 53,40
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110 128 Sam Hoksbergen Zevenaar 1 54,21

111 373 Joep Schennink Zevenaar 3 55,17

112 352 Theo Thijssen Zevenaar 3 55,20

114 279 Marcel Rothuizen Heteren 2 55,21

113 366 Martin Knippers Heteren 3 55,21

115 496 Jose Spies Duiven 4 55,46

116 277 Martin van Heteren Duiven 2 55,47

117 363 Chris van der Aa Duiven 3 56,10

118 407 Ilse Reintjes Pannerden 4 57,09

119 497 Marga de Wild Arnhem 4 57,13

120 338 Rob Jansen Duiven 3 57,13

121 404 Suzanne Ophof Amsterdam 4 60,14

122 134 Joris Laurens Arnhem 1 60,14

123 400 Yvonne van der Aa Duiven 4 61,35

124 368 Edwin van der Aa Duiven 3 61,35

125 119 Pim van Beusekom Arnhem 1 61,45
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