
Totaal 10 KM week 4

Volg tot wk 4 Rugnr 4 Vn Achternaam Woonplaats Cat 10 km 4

1 294 Coen de Wit Arnhem 2 34,25

2 148 Tom van beusekom ? 1 34,38

3 142 Alex Bergsma Doorwerth 1 34,42

4 295 Frank Rijntjes Zevenaar 2 34,44

5 145 Peter Rietveld Bemmel 1 36,48

6 291 Marco Rutgers Doetinchem 2 36,53

7 382 Arjen ter Heide Doetinchem 2 36,59

8 293 Dirkjan Demkes Duiven 2 37,22

9 149 Jorik Huizinga Doetinchem 1 37,37

10 396 Chris Henet Bemmel 3 38,22

11 386 Ton Wareman Heelsum 3 39,04

12 299 Erwin Hijster terborg 2 39,05

13 147 Antoine Meulebeek Pannerden 1 39,23

14 141 Romke Janssen Arnhem 1 39,54

15 150 Peter van Beersum Giesbeek 1 40,04

16 203 Herman Luijmers Loil 2 40,06

17 215 Chris Gradussen Duiven 2 40,08

18 143 Wander te Broekhorst Gaandren 1 40,11

19 152 Bjorn Groenen Pannerden 1 40,30

20 161 Keef Kevenaar ? 2 41,05

21 383 Paul Bus Didam 3 41,06

22 292 Hans Nas Zeddam 2 41,09

23 304 Carel Lueb Wehl 3 41,16

24 391 Ger De jong Didam 3 41,17

25 375 gerald van der Lee Zeddam 3 41,21

26 200 Erdwin lap Duiven 2 41,27

27 378 Andries Centen Doetinchem 3 41,37

28 377 Paul Huls Doetinchem 3 42,31

29 207 Cuno Grob Pannerden 2 42,46

30 160 Michiel de Boer Arnhem 1 42,47

31 213 Hubert Hageman Didam 2 42,55

33 379 Jan Hofstede Hengelo 3 43,12

32 399 Cor Boonstra Zevenaar 3 43,12

34 376 Hein Moorman Doetinchem 3 43,14

35 202 Peter Schipper Loo 2 43,37
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36 296 Andre Kaspersma Didam 2 43,39

37 390 Ron Jansen Westervoort 3 43,46

38 159 Marijn Verspaandonk Rotterdam 1 43,58

39 297 Arie Zuidam Duiven 2 43,59

40 301 Geo Boumann Huissen 3 44,05

41 153 Dennis Hendriksen Didam 1 44,19

42 412 Aukje van Echteren Zelhem 4 44,20

43 381 Drikus Haalboom Bennekom 3 44,21

44 300 Frank Harmsen Doetinchem 3 44,33

45 156 Friedus Hupkes Duiven 1 44,53

46 384 Hans van Eijck Huthum 3 44,59

47 206 Leon van Riswijk Zevenaar 2 45,14

48 397 Frank Nierkes Zevenaar 3 45,36

49 212 Hans Theunissen Arnhem 2 45,38

50 144 Wilco Smit Ede 1 45,39

52 209 Marco van Brenk Giesbeek 2 45,40

51 157 Bart Lubbers Arnhem 1 45,40

53 204 Bastiaan Gosseliek Rheden 2 45,42

54 163 Martijn van den Berg Pannerden 1 45,45

55 158 Tim Goris Nijmegen 1 45,47

56 305 Henk Kinnaer Wehl 3 46,00

57 298 Rik Hulshof Terborg 2 46,17

58 414 Marijke Minkhorst Doetinchem 4 46,21

59 154 Marcel Moelands Zevenaar 1 46,22

60 218 Maurits Booltink Duiven 2 46,34

61 427 Jantien Broere Didam 4 46,42

63 395 Eef Spies Duiven 3 47,28

62 398 Jos van Beusekom Duiven 3 47,28

64 392 Theo Heebing Groessen 3 47,28

65 217 Sjaak Geurts Groessen 2 48,02

66 302 Fons Nieuwenhuis Wehl 3 48,05

67 219 Roland van den Boogard Pannerden 2 48,05

68 428 Marieke Bach Didam 4 48,07

69 380 Ton Overeem Driel 3 48,43

70 421 Daphne Seegers Zevenaar 4 49,02

71 205 Stephan van Noorden Zevenaar 2 49,05

72 151 Michon Cirkel Arnhem 1 49,06
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73 162 Roel Roebers Tolkamer 1 49,07

74 214 Jurgen Peppelman 's-Heerenberg 2 49,11

75 216 Gertjan Jonker Groessen 2 49,29

76 208 Riis Stoelinga Velp 2 49,41

77 210 Martin Geessinck Arnhem 2 50,19

78 211 Daniël Calis Pannerden 2 50,35

80 303 Frank Bombeeck Tolkamer 3 50,36

79 393 Wiet Huisman Westervoort 3 50,36

81 422 Astrid Sparenburg Zevenaar 4 50,37

82 385 Piet de Jager Doesburg 3 50,47

83 201 Barrie Span Loerbeek 2 51,05

84 146 Jort Kruis Zevenaar 1 51,08

85 409 Karin Geurts Stockum 4 51,26

86 387 Hans Kroon Doesburg 3 52,32

87 418 Maaike Smit Stroe 4 52,57

88 419 Janny Schipper Loo 4 53,13

89 423 ? de Kock Rheden 4 54,17

90 411 Birgitte Schruijer Zelhem 4 54,26

92 389 Willem Heling Duiven 3 54,28

91 420 Lisette Dijkman Didam 4 54,28

93 416 Monique Kievit Rotterdam 4 54,32

94 426 Sabine Dijkman Arnhem 4 54,33

95 410 Brigithe van Mierlo Didam 4 54,36

96 425 Linda Sommers Pannerden 4 54,38

97 413 Jan Bosch Duiven 3 56,09

98 424 Ilse Reintjes Pannerden 4 56,11

99 429 Jellie van der Meer Arnhem 4 56,22

100 394 Adriaan Fokker Lathum 3 57,47

101 388 Rob Jansen Duiven 3 57,47

102 415 Francine Aalbers Groessen 4 64,20

103 417 Laura Janssen Duiven 4 64,20
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