
Totaal 10 KM week 4

Volg tot wk 4 Rugnr 4 Vn Achternaam Woonplaats Cat 10 km 4

1 184 Daan Reintjes oud- Zevenaar 1 32,53

2 181 Edwin Wissema Didam 1 33,23

3 218 Frank Reintjes oud Zevenaar 2 34,03

4 197 Jamal Halal Doetinchem/Syrië 1 34,14

5 188 Tom Beusekom van Duiven 1 34,43

6 198 Cornelis Scheltinga Arnhem 1 34,47

8 101 Alex Bergschma Doorwerth 1 34,49

7 107 Doris Arts Arnhem 1 34,49

9 106 Pascal Schepers Doetinchem 1 35,44

10 185 Thijs van Aalten terborg 1 36,43

11 180 Jordie Kloef Doetinchem 1 36,48

12 216 Arjen ter Heide Doetinchem 2 37,01

13 183 Mathijs Weijkamp Gendringen 1 37,15

14 219 Marco Rutgers Doetinchem 2 37,31

15 100 Dirk Londema Huissen 1 37,35

16 226 Michel Elshof Kilder 2 37,47

17 182 Rob Ribbink Westervoort 1 38,34

18 364 Wim Rissema Dieren 3 38,36

19 189 ? Belal Zevenaar 1 38,43

20 224 Erwin Heister Terborg 2 38,46

21 351 Ton Wareman Heelsum 3 38,49

22 221 Bernard Hilferink Zelhem 2 38,50

23 105 Antoine Meulebeek Pannerden 1 39,02

24 192 Koen Fransen Genderingen 1 39,03

25 195 Wouter Ribbink Dieren 1 39,25

26 199 Robert Nijland Pannerden 1 39,36

27 109 Bert Wiendels Didam 1 39,44

28 227 Kenneth Bouwman Gendt 2 39,59

29 111 Maarten Hoksbergen Didam 1 40,09

30 426 René Tijdink Arnhem 4 40,17

31 110 Erik Bod Didam 1 40,18

32 386 Gerald Lee van der Zeddam 3 40,57

33 390 Hans Vonk Arnhem 3 41,21

34 347 Carel Lueb Wehl 3 41,22

35 233 Pascal Rieken 's Heerenberg 2 41,23
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36 420 Bregje Sloot Lobith 4 41,24

38 243 Martijn Visser Zevenaar 2 41,34

37 196 Niels Jansen Zevenaar 1 41,34

39 236 Richard Peelen Didam 2 41,42

40 193 Wesley Bruns Pannerden 1 41,50

41 346 René Huls Doetinchem 3 42,06

42 421 Grada Boschker Zelhem 4 42,14

43 355 Erdwin Lap Duiven 3 42,18

44 253 Cuno Grob Pannerden 2 42,20

45 237 Peter Schipper loo 2 42,52

46 553 Liesbeth Wennekes Elten 5 43,05

47 217 Ruud Wennekes Elten 2 43,08

48 373 Riny Crul Culemborg 3 43,10

49 377 Peter Hooyman Loo 3 43,14

50 186 Johan Reus de Didam 1 43,16

52 194 Jeroen Voorhaar Duiven 1 43,19

51 424 Marleen Scholten Utrecht 4 43,19

53 369 ? Fransen Genderingen 3 43,41

54 419 Nadine Willems Zevenaar 4 43,44

55 384 Albert Grauwelman Doetinchem 3 43,47

56 554 Els Moorman Doetinchem 5 43,53

57 356 Richard Driel van Doorneburg 3 43,55

58 378 Geert Bruns Loo 3 44,00

59 365 Hans van Eijck Hüthem 3 44,02

60 222 Dinand Wolschot Zelhem 2 44,36

61 360 Theo verwaaijen Doetinchem 3 44,51

62 191 Freek Heuvels Ulft 1 45,10

63 102 Tom Derksen Duiven 1 45,22

64 104 René Jansen Loil 1 45,31

65 247 Carlo Dijkman Didam 2 45,34

66 242 Hans Theunissen Arnhem 2 45,36

68 108 Marcel Moelands Zevenaar 1 45,40

67 234 Erik Achterkamp Westervoort 2 45,40

69 353 Hans Brenger Oosterbeek 3 45,45

70 112 Bart Lubbers Arnhem 1 45,54

71 187 Igor Brandts Didam 1 45,56

72 428 Nicole Wijnschenk Emmerich 4 46,00
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73 349 André Eijkelkamp Pannerden 3 46,09

74 254 Mark Schuurman Didam 2 46,10

75 245 André van Zwarm Zevenaar 2 46,29

76 371 Theo Heebing Groessen 3 46,32

77 425 Maartje Blij Zevenaar 4 46,34

78 220 Twan van der Wouw Gendt 2 46,37

79 232 Stefan Sliedrecht Zevenaar 2 46,49

80 392 Theo Janssen Arnhem 3 46,53

81 423 Daphne Seegers Zevenaar 4 46,59

82 255 Dirk Staring Didam 2 47,05

83 357 Geert Barten Angeren 3 47,06

84 239 Sjaak Geurts Groessen 2 47,21

85 235 Daan Cluessen Arnhem 2 47,22

86 190 Jorre Vink Doetinchem 1 47,27

87 113 Rick van Haften Zevenaar 1 47,37

88 230 Tom Kluitman Didam 2 47,48

89 352 Wim Cornelissen Gendt 3 47,56

90 363 Wim Campschroer Gendt 3 48,21

91 348 John Keizer Doetinchem 3 48,28

92 252 Frank Witjes Groessen 2 48,29

93 250 André Heinst Spijk 2 48,30

94 103 Hendrik-ja Wildebeest Loil 1 48,48

95 114 Roel Roebers Tolkamer 1 48,53

96 358 Wilfried Keurntjes Doetinchem 2 49,04

97 559 Petra Roelofs Zevenaar 5 49,08

99 231 Ruud Bleumink Pannerden 2 49,14

98 388 Harrie Jansen Wehl 3 49,14

100 394 Jan van Huet Duiven 3 49,26

101 362 Jan Engelen Gendt 3 49,36

102 389 Wim Sloot Zevenaar 3 49,44

103 248 Joost Kelderman Giesbeek 2 49,44

104 385 Cees Haverhals Duiven 3 49,49

105 249 Gerben Thiel Giesbeek 2 49,54

106 361 Harm Berendsen Lobith 3 49,56

107 372 Rob Hageman Huissen 3 50,04

108 244 Roland van den Bogaard Aerdt 2 50,05

109 223 Bert Groenen Pannerden 2 50,06
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110 370 Wim Kronenburg Zevenaar 3 50,20

111 366 Eric Laddrak Zevenaar 3 50,21

112 229 Frits Rutjes Kranenburg 2 50,44

113 238 Gert-jan Jonker Groessen 2 50,51

114 564 Martine Leenders Loo 5 50,59

115 225 Frank Heling Duiven 2 51,12

116 556 Liesbeth Gerritsen Zevenaar 5 51,14

117 368 Ben Tabor Zevenaar 3 51,35

118 241 Martin Geesinck Arnhem 2 51,49

119 354 Wim Kleingeld Zevenaar 3 51,51

120 251 Chiel Aalst van Duiven 2 51,52

121 563 Janny Schipper Loo 5 51,53

122 558 Mieke van de Sande Zevenaar 5 52,20

123 430 Esther Kroon van de Westervoort 4 52,34

124 429 Anne Zwarteveen Zevenaar 4 52,50

125 359 René Tiemissen Wehl 3 53,19

126 381 Wil Florissen Didam 3 53,22

127 228 Gewald Maassen Lobith 2 53,24

128 570 Hetty Leijnse Tolkamer 5 54,13

129 422 Anne Hieltjes Didam 4 54,19

130 555 Irma Selman Wageningen 5 54,34

131 566 Jelly van der Meer Arnhem 5 54,44

132 391 Theo Weiss Duiven 3 54,50

134 383 Hans Frieling Arnhem 3 55,10

133 382 Peter Tuynte te Arnhem 3 55,10

135 565 Sabine Dijkman Arnhem 5 55,21

136 557 José Groenen Pannerden 5 55,40

137 376 Chris van der Aa Duiven 3 55,40

138 560 Alida Leeuw Culemborg 5 56,30

139 367 Rob Bakker Zevenaar 3 56,37

140 379 Edwin van der Aa Duiven 3 56,46

141 350 Jan Bosch Duiven 3 57,45

142 375 Theo Daams Zevenaar 3 58,59

143 571 Susanne Toosten Helmond 5 60,13

144 568 Francine Aalbers Groessen 5 61,14

145 567 Ina Kort Duiven 5 61,15

146 569 Monique Kieviet de Duiven 5 61,45
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147 427 Lea Lainoskova Aerdt 4 62,16

148 393 Harry Gortzen Duiven 3 64,05

149 374 Piet Daams Duiven 3 64,19

150 387 Arno Driessen Pannerden 3 64,29

152 562 Hermie Kuiper Zevenaar 5 64,47

151 561 Silvia Gasseling Didam 5 64,47

153 246 Ernst Paar Duiven 2 66,22
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