
Totaal 10 KM week 1

Volg tot wk 1 Rugnr  1 Vn Achternaam Woonplaats Cat 10 km  1

1 118 Edwin Wissema Didam 1 32,29

2 120 Tom van Beusekom Duiven 1 33,19

3 116 Thijs van Aalten Atletico '73 1 34,13

4 125 Alex Mulders Arnhem 1 34,46

5 336 Fred Keurntjes Zevenaar 3 35,03

6 115 Mathijs Weijkamp Genderingen 1 36,35

7 130 Jeroen Giezen Westervoort 1 36,35

8 316 Wim Ritsma Dieren 3 36,52

9 135 Paul Mondou Arnhem 1 36,54

10 319 John Loke Dieren 3 36,55

11 117 Alex Bergsma Doorwerth 1 36,57

12 431 Eline de jong Didam 4 38,19

13 134 Sebastian Sterk Arnhem 1 38,33

14 262 Ivo Bracco Gartner Arnhem 2 38,42

15 303 John Peters Wehl 3 39,03

16 260 erwin Kroeze Huissen 2 39,32

17 133 Maarten Hoksbergen Didam 1 39,33

18 121 Johan de Reus Didam 1 39,35

19 136 Martijn Demmink Dieren 1 39,39

20 275 Pieter Bloemberg Groessen 2 40,12

21 131 Erik bod Didam 1 40,14

22 258 Herrald Aaldering Doetinchem 2 40,32

23 323 Maarten van Mierlo Arnhem 3 40,46

24 128 Pierre Schreven Zevenaar 1 40,48

25 312 Paul Visser Duiven 3 40,52

26 314 Jos Slutter Varsevelder 3 40,56

27 126 Arthur Hilten Duiven 1 41,08

28 399 Tiny van Alst Doornenburg 3 41,11

29 259 Erik Achterkamp Westervoort 2 41,16

30 257 Hans Nas Zeddam 2 41,20

31 331 Geert Bruns Loo 3 41,23

32 123 Alexander Schrader Spankeren 1 41,36

33 301 Carel Lueb Wehl 3 41,41

34 341 Koen Grauwelman Zevenaar 3 41,42

35 270 martijn Talens Arnhem 2 41,48
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36 302 Kees Peerdeman Drempt 3 41,52

37 256 Johan Kaspers Dodewaard 2 41,58

38 268 Hubert Hageman Didam 2 42,41

39 332 Paul Stam Arnhem 3 42,44

40 289 Cuno grob pannerden 2 42,55

41 306 Eef Spies Duiven 3 43,24

42 265 Jan Gerritsen Doetinchem 2 44,04

43 139 Stefan schoorkoen Arnhem 1 44,09

44 310 Erdwin Lap Duiven 3 44,21

45 267 Dennis Hendriksen Didam 2 44,31

46 261 Mark Schultze Doesburg 2 44,53

47 271 Taco Hanou Zevenaar 2 44,56

48 272 Dirk Staring Didam 2 45,00

49 434 Bridgith Willemsen Zevenaar 4 45,06

50 333 Henk Kinnaer Wehl 3 45,11

51 279 Willem Koster Duiven 2 45,14

52 307 Bert Groenen Pannerden 3 45,20

53 438 Nicole Wijnschenk Huthem 4 45,23

54 327 Johan Wessels Arnhem 3 45,24

55 273 Pepijn Tammeling Zevenaar 2 45,29

56 315 Toon Hooyman Loo 3 45,40

57 285 Marcel Tomassen Zevenaar 2 45,44

58 276 Stefan Sliedrecht Zevenaar 2 45,53

59 278 Carlo Dijkman Didam 2 46,20

60 266 Maurits Boltink Duiven 2 46,22

61 287 Paul Diesveld Babberich 2 46,50

62 124 Wesley Bruns Pannerden 1 46,53

63 274 Mark Schuurman Didam 2 47,13

64 339 André van Zwam Zevenaar 3 47,37

65 578 Aukje van Egteren Zelhem 5 47,41

66 587 Lisette Dijkman Didam 5 47,50

67 585 Odethe Bloemberg Groessen 5 48,02

68 436 Daniëlle Bragonje Zevenaar 4 48,04

69 140 Puck Witjes Giesbeek 1 48,31

70 122 Erik Sanders Elten 1 48,38

71 325 Wilfred Keurntjes Wehl 3 48,43

72 284 Roland van den Boogaard Zevenaar 2 48,57
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73 283 Frank Witjes Groessen 2 48,58

74 263 Bart Arts Zevenaar 2 49,02

75 340 Adriaan Fokker Lathum 3 49,31

76 342 jan huet van Duiven 3 49,31

77 313 Jos van Beusekom Duiven 3 49,47

78 288 Robert Engel Duiven 2 49,49

79 127 Oscar Weijman Duiven 1 49,57

80 397 Hugo Boschker Duiven 3 50,08

81 304 Henk Heinen Wageningen 3 50,11

82 398 Ronald Moska Arnhem 3 50,14

83 129 Wilco Smit Ede 1 51,03

84 435 Maaike Schmid Stroe 4 51,03

85 277 Gerben Thiel Giesbeek 2 51,19

86 577 Nancy Achterkamp Westervoort 5 51,32

87 433 Maaike Kroeze Huissen 4 51,37

88 330 Geert Leenders Arnhem 3 51,46

89 320 Jan Leenders Pannerden 3 51,46

90 119 Stan Jansen Arnhem 1 51,49

91 437 sanne Witjes Gendt 4 51,49

92 311 Erik Hendriksen Zelhem 3 52,15

93 286 Martin Geessinck Arnhem 2 52,25

94 132 Ronnie loeters Didam 1 52,26

95 583 Ankie Buijk Wageningen 5 52,39

96 324 René Tiemessen Wehl 3 52,39

97 322 Gewald Maassen Lobith 3 53,01

98 439 kim Trouwerbach Arnhem 4 53,11

99 590 Georgette Demmink Dieren 5 53,14

100 440 kim Kuijk van Arnhem 4 53,22

101 432 Jet Huugen Aerdt 4 53,28

102 138 Michiel Timmermans lobith 1 53,33

103 580 Tet de Jong Doetinchem 5 53,54

104 584 Tieneke Tettenoo Arnhem 5 54,02

105 335 Mancel Aarntsen Pannerden 3 54,11

106 326 Johan Schrader Spankeren 3 54,16

107 309 Erik van der Zande Doetinchem 3 55,29

108 137 Dave Banning Tolkamer 1 55,54

109 269 Jeroen van der Zouw Heteren 2 56,53
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110 581 Francis Schonewille Didam 5 56,53

111 343 Rob Koot Dieren 3 57,27

112 334 Jozef Middendorp Duiven 3 57,32

113 281 Ricardo Paredo ? Duiven 2 58,17

114 395 Theo Daams Zevenaar 3 58,25

115 586 Wendy De haas Zevenaar 5 58,35

116 579 Agnes Hulsebos Groessen 5 58,36

117 338 Joep Schennink ? 3 58,37

118 308 John Keizer Doetinchem 3 59,01

119 300 Dirk Peppel Duiven 3 59,19

120 264 Menno Hooijmeijer Velp 2 59,24

121 574 Judith Schuurman Pannerden 5 59,47

122 305 Wessel Rutgers Westervoort 3 60,29

123 582 Ina Kort Duiven 5 60,29

124 282 Ernst Paar Duiven 2 60,53

125 589 Monique de Kieviet Duiven 5 60,55

126 576 Erica Schippen Duiven 5 60,59

127 321 Mike Moutaouakkil Duiven 3 61,27

128 317 Jans Lubbers Duiven 3 61,27

129 318 Arie Lubbers Duiven 3 61,27

130 337 Harry Gloileen ? Duiven 3 61,33

131 280 Bas Poppe Duiven 2 62,07

132 396 Piet Daams Duiven 3 62,19

133 329 Deo Peelen 't loo 3 64,07

134 328 Wim Thuss Loo 3 64,07

135 575 Sonja Willemsen Lobith 5 66,27

136 588 Rachel van Beusekom Lathum 5 66,27

137 573 Els Rutger Westervoort 5 68,17
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