
Totaal 5 KM week 2

Volg tot wk 2 Rugnr  2 Vn Achternaam Woonplaats Cat 5 km  2

1 182 Frank Futselaar Arnhem 1 16,27

2 180 Edwin Wissema Didam 1 17,10

3 250 Arie Owen Arnhem 2 17,33

4 186 Pascal Schepers Doetinchem 1 18,16

5 185 Mathijs Weijkamp Genderingen 1 18,44

6 184 Sjoerd Hermsen Arnhem 1 19,18

7 183 Stefan Timmermans Westervoort 1 19,23

8 697 Rijk Nabuurs Zevenaar 6 19,35

9 187 Jeroen van Daalen Duiven 1 19,36

10 693 Tim Wandel Oosterbeek 6 20,05

11 271 Kenneth Bouwman Gendt 2 20,10

12 263 Bob Takken Bemmel 2 20,12

13 188 pim van Sadelhoff Duiven 1 20,13

14 267 Micheal Giezen Loil 2 20,16

15 196 Marcel Stegers Gendt 1 20,24

16 102 Dirk Thüss Loo 1 20,32

17 336 Paul van rooijen Velp 3 20,34

18 600 William Kummeling Pannerden 6 20,34

19 249 Erwin Heister Terborg 2 20,36

20 248 Dries Pluimers Velp 2 20,38

21 342 Jan Brussen Zevenaar 3 20,43

22 265 Edwin Laurentzen Bemmel 2 20,54

23 181 Erik Pijnappels Rhede 1 20,55

24 104 Cas Cornelissen Pannerden 1 20,57

25 195 Freek Spanbroek Tolkamer 1 20,57

26 254 Raymond van Vleghert Zevenaar 2 20,59

27 269 Marco Weijsenfeld Doornenburg 2 21,00

28 331 Maarten van Alphen Velp 3 21,01

29 420 Kerstin Embden Elten 4 21,14

30 199 Pierre Schreven Zevenaar 1 21,19

31 337 Ger de Jong Didam 3 21,22

32 260 Imre Huitink Lichtenvoorde 2 21,26

33 259 Marco van Dijk Loo 2 21,28

34 589 Anja van eldik Slijk-eewijk 5 21,31

35 333 Jan Hendriks Zevenaar 3 21,32
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36 332 Koos Meinsma Velp 3 21,39

37 262 Frank Jansen Emmerich 2 21,45

38 258 Pascal Rieken 's Heerenberg 2 21,48

39 193 Ruben Konings Rheden 1 22,16

40 359 Erik Elbers Gendt 3 22,25

41 270 André Berendsen Pannerden 2 22,27

42 344 Willy Elshof Didam 3 22,30

43 198 Hans Hetterscheid Zevenaar 1 22,36

44 264 Wilfred Fontein Didam 2 22,39

45 692 Milan van Dijk Loo 6 22,42

46 361 Marcel Rensen Bemmel 3 22,47

47 602 Iris Bredewolt Epe 6 22,49

48 277 Arnold Bredewolt Epe 2 22,50

49 190 Brayan Peelen Zevenaar 1 22,52

50 334 Willy Gunsing Zevenaar 3 23,04

51 279 Erwin Jonker Nijmegen 2 23,06

52 101 Sjoerd Struker Loo 1 23,16

53 365 Nico Döll Zevenaar 3 23,21

54 197 Frank Roos Pannerden 1 23,23

55 343 Bennie Kloppenburg Didam 3 23,24

56 106 Rick van Bergen Nijmegen 1 23,36

57 253 Marc van Alst Arnhem 2 23,38

58 360 Bert Wilk Arnhem 3 23,38

59 367 Richard van Driel Pannerden 3 24,00

60 574 Jeannette Langeberg Velp 5 24,03

61 588 Monique van der Goes Herveld 5 24,25

62 691 Kasper Weijkamp Gendringen 6 24,40

63 353 Gerard van Ballegoy Duiven 3 24,43

64 690 Thijmen Heling Duiven 6 24,43

65 347 Willem Heling Duiven 3 24,49

66 194 Tim Holleman Baberich 1 24,51

67 698 Mats Huugen Aerdt 6 24,54

68 275 Peter van Vuuren Pannerden 2 24,57

69 350 André Eijkelkamp Pannerden 3 25,04

70 345 Anthony Berendsen Pannerden 3 25,04

71 261 Xavier Looijmans Doetinchem 2 25,12

72 422 Marloes van Daalen Arnhem 4 25,14

maandag 26 december 2016 Pagina 2 van 5



Volg tot wk 2 Rugnr  2 Vn Achternaam Woonplaats Cat 5 km  2

73 352 Gilbert Peters Pannerden 3 25,15

74 257 Bernard Dicks Zevenaar 2 25,28

75 192 Jordy Peelen Zevenaar 1 25,28

76 355 Remi Wandel Oosterbeek 3 25,32

77 435 Franny Ubbink Nijmegen 4 25,33

78 273 Maurice van de Braak Arnhem 2 25,35

79 364 Nol Janssen Gendt 3 25,36

80 580 Inge Groot Arnhem 5 25,38

81 591 Patricia Burkhard Aerdt 5 25,39

82 256 Frank Heling Duiven 2 25,41

83 595 Clarinda Smit Duiven 5 25,48

84 251 Ruud Bleumink Pannerden 2 25,52

85 434 Marieke Aaldering Pannerden 4 26,02

86 576 Liesbeth Gerritsen Zevenaar 5 26,03

87 357 Henk Aaldering Didam 2 26,11

88 268 Henno Huugen Aerdt 2 26,28

89 689 Bouke Robat Doetinchem 6 26,36

90 252 Edwin Robat Doetinchem 2 26,38

91 346 Johan Wolthuis Westervoort 3 26,50

92 274 Daniël Calis Pannerden 2 26,51

93 421 Rona Rovers Nijmegen 4 26,57

94 189 Dirk Groot Arnhem 1 27,03

95 266 Herbert Hermsen Pannerden 2 27,05

96 433 Linda Gerritzen Zevenaar 4 27,13

97 280 Bernie Gunsing Doetinchem 2 27,14

98 695 Lisa Holleman Baberich 6 27,15

99 105 Freek Stöcker Groessen 1 27,27

100 255 Ramon Driessen Duiven 2 27,33

101 348 Wim Grob Pannerden 3 27,39

102 341 Frans Witjes Zevenaar 3 27,48

103 354 Bert Woolschot Zelhem 3 27,54

104 276 Harrie Epskamp Veenendaal 2 27,57

105 107 Peter Bloemberg Loo 1 28,03

106 103 Paul Sloot Groessen 1 28,06

107 694 Ted Holleman Baberich 6 28,08

108 431 Kim Trouwerbach arnhem 4 28,22

109 100 BJ de Buffel Zoetermeer 1 28,22

maandag 26 december 2016 Pagina 3 van 5



Volg tot wk 2 Rugnr  2 Vn Achternaam Woonplaats Cat 5 km  2

110 432 Ellen ter Braak Arnhem 4 28,23

111 577 Floor Perquin Arnhem 5 28,39

112 349 Henny Balduck Westervoort 3 28,42

113 585 Agnes Hulsebos Groessen 5 28,49

114 278 Theo Ebben Doornenburg 2 29,07

115 584 Mariëtta Lap Duiven 5 29,14

116 358 Ruud Volman Wehl 3 29,22

117 601 Mik Bel Zevenaar 6 29,32

118 339 Ferry Bergmans Zevenaar 3 29,47

119 363 Jan Pingelen Kilder 3 29,49

120 423 Melissa Masselink Doetinchem 4 29,54

121 366 Frans Teunissen Bemmel 3 30,03

123 699 Isabel Rensen Bemmel 6 30,04

122 593 Margot Rensen Bemmel 5 30,04

124 425 Patty luyf Pannerden 4 30,06

125 429 Sandra Wannet Gendt 4 30,20

126 597 Jacqueline van der Staal Zevenaar 5 30,36

127 368 Eric de Munck Utrecht 3 30,36

128 586 Wendy de Haas Zevenaar 5 30,56

129 594 Ans Klauwer Pannerden 5 31,01

130 108 Robert-jan Boonstra Pannerden 1 31,16

131 436 Iris Beltman Doetinchem 4 31,18

132 272 Richel Klauwer Pannerden 2 31,28

133 581 Judith Schuurmans Pannerden 5 31,40

134 351 Wessel Rutgers Westervoort 3 31,40

135 356 Rob Jansen Duiven 3 32,18

137 579 Ans Hermsen Zevenaar 5 32,31

136 582 Christel Jacobi Duiven 5 32,31

138 575 Ine Buurman Zevenaar 5 33,12

139 335 Gerard Buurman Zevenaar 3 33,12

141 338 joost van der Lichs Ulft 3 35,12

140 590 Alie Hendriks Doornenburg 5 35,12

142 578 Els Rutgers Westervoort 5 35,57

143 592 Lisette van Deelen Herwen 5 36,02

144 428 José van 't Hull Zevenaar 4 36,02

145 598 Heleen van den Hurk Duiven 5 36,04

146 583 José Jansen Zevenaar 5 36,09
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147 362 Antoon Jekishorst Beek 3 37,30

148 426 Qurienna Cornelissen Pannerden 4 37,34

149 427 Isabella van Londen Pannerden 4 37,34

150 596 Janny van de Leg Pannerden 5 37,42

151 587 Sjan van Beusekom Duiven 5 39,35

152 340 Ivo Mondeel Zevenaar 3 40,05

maandag 26 december 2016 Pagina 5 van 5


