
Totaal 5 KM week 3

Volg tot wk 3 Rugnr 3 Vn Achternaam Woonplaats Cat 5 km 3

1 112 Thijs van Aalten Atletico '73 1 17,25

2 121 Alex Waneka Aukland 1 17,36

3 305 Fred Keurntjes Zevenaar 3 18,43

4 109 Dennis Lankveld Varsseveld 1 18,47

5 110 Jeroen Reintjes Nieuwdijk 1 18,50

6 285 Raymond van Hall Doesburg 2 18,52

7 116 Sjoerd Hermsen Arnhem 1 18,54

8 118 Jeroen van Daalen Duiven 1 18,58

9 604 Tim Wandel Oosterbeek 6 19,10

10 608 Rijk Nabuurs Zevenaar 6 19,11

11 302 Chris Henet Bemmel 3 19,24

12 114 Mathijs Weijkamp Genderingen 1 19,32

13 370 Peter Weinans Atletico '73 3 19,36

14 123 Youri Lentjes Nijmegen 1 19,45

15 292 Maurice Vos Zevenaar 2 20,03

16 281 Bob Takken Bemmel 2 20,08

17 124 Tom Egging Westervoort 1 20,12

18 119 pim van Sadelhoff Duiven 1 20,12

19 130 Duchan Sommers Pannerden 1 20,18

20 115 Marcel Stegers Gendt 1 20,19

21 440 Floortje Giezman Arnhem 4 20,28

22 391 Jan Brussen Zevenaar 3 20,37

23 127 Cas Cornelissen Pannerden 1 20,38

24 372 Paul van rooijen Velp 3 20,43

25 126 Dirk Thüss Loo 1 20,48

26 447 Moud van Lend Arnhem 4 20,51

27 290 Jasper Rosmulder Nijmegen 2 20,54

28 373 Maarten van Alphen Velp 3 21,08

29 295 Imre Huitink Lichtenvoorde 2 21,14

30 377 Ger de Jong Didam 3 21,21

31 374 Koos Meinsma Velp 3 21,22

32 504 Anja van eldik Slijk-eewijk 5 21,23

33 294 Marco van Dijk Loo 2 21,25

34 131 Koen Aarntzen Pannerden 1 21,27

35 396 Peter Wissing Mechelen 3 21,34
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Volg tot wk 3 Rugnr 3 Vn Achternaam Woonplaats Cat 5 km 3

36 297 André Berendsen Pannerden 2 21,37

37 117 Jens Elbers Gendt 1 21,42

38 376 Erik Elbers Gendt 3 21,44

39 125 Sjoerd Struker Loo 1 22,03

40 296 Roy Ebbers Doetinchem 2 22,07

41 286 Edwin Robat Doetinchem 2 22,11

42 606 Milan van Dijk Loo 6 22,12

43 385 Willy Elshof Didam 3 22,20

44 389 John Elbers Angeren 3 22,36

45 291 André Heinst Spijk 2 22,37

47 399 Nico Döll Zevenaar 3 22,55

46 371 Willy Gunsing Zevenaar 3 22,55

48 378 Richard van Driel Pannerden 3 22,58

49 384 Bennie Kloppenburg Didam 3 23,00

50 287 Marc van Alst Arnhem 2 23,03

51 500 Saskia Brouwer Arnhem 5 23,04

52 111 Frank Roos Pannerden 1 23,06

53 120 Rudy Wijmans Elst 1 23,17

54 133 Thijmen Ross Pannerden 1 23,54

55 501 Jeannette Langeberg Velp 5 23,55

56 603 Thijmen Heling Duiven 6 23,58

57 442 Marloes van Daalen Arnhem 4 24,12

58 394 Gilbert Peters Pannerden 3 24,24

59 300 Gerard van Ballegoy Duiven 3 24,32

60 202 Peter van Vuuren Pannerden 2 24,33

61 393 André Eijkelkamp Pannerden 3 24,36

62 282 Arnout Mossink Arnhem 2 24,38

63 293 Xavier Looijmans Doetinchem 2 24,46

64 503 Monique van der Goes Herveld 5 24,48

65 611 Danny Weijserfeld Doornenburg 6 24,52

66 506 Laila Willems Arnhem 5 25,07

67 379 Edwin Lommers Arnhem 3 25,07

68 515 Josan Tielen Arnhem 5 25,11

69 387 Willem Heling Duiven 3 25,15

71 517 Berna Brandts Arnhem 5 25,17

70 122 Jos van Eerlen Arnhem 1 25,17

72 513 Clarinda Smit Duiven 5 25,27
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Volg tot wk 3 Rugnr 3 Vn Achternaam Woonplaats Cat 5 km 3

73 519 Patricia Burkhard Aerdt 5 25,27

74 444 Mije Waterberg Duiven 4 25,31

75 452 Marieke Aaldering Pannerden 4 25,41

76 289 Leon van Riswijk ? 2 25,47

77 380 Nol Janssen Gendt 3 25,52

78 383 Ben Tabor Zevenaar 3 25,55

79 437 Rona Rovers Nijmegen 4 26,03

81 395 Marcel Rensen Bemmel 3 26,06

80 605 Isabel Rensen Bemmel 6 26,06

82 507 Liesbeth Gerritsen Zevenaar 5 26,13

83 113 Wesley Lommers Arnhem 1 26,14

84 299 Henno Huugen Aerdt 2 26,17

85 607 Lisa Holleman Baberich 6 26,25

86 201 Daniël Calis Pannerden 2 26,29

88 609 Mik Bel Zevenaar 6 26,31

87 132 Puck Witjes Giesbeek 1 26,31

89 284 Ramon Driessen Duiven 2 26,38

90 439 Narda Willems Nijmegen 4 26,55

91 298 Harrie Epskamp Veenendaal 2 27,13

92 283 Reymundo Willems Arnhem 2 27,21

93 301 Jan Leenders Pannerden 3 27,26

94 390 Frans Witjes Zevenaar 3 27,33

95 443 Tessa Waterberg Duiven 4 27,34

96 386 Bert Woolschot Zelhem 3 27,52

97 509 Leticia Sanders Arnhem 5 28,07

98 200 Theo Ebben Doornenburg 2 28,25

99 450 Myrthe Timmer Duiven 4 28,32

100 505 Mariëtta Lap Duiven 5 28,36

101 382 Ferry Bergmans Zevenaar 3 28,37

102 502 Floor Perquin Arnhem 5 28,40

103 129 BJ de Buffel Zoetermeer 1 28,52

104 453 Inez Geurds Duiven 4 29,04

105 508 Jantina Heijsman Arnhem 5 29,05

106 518 Agnes Hulsebos Groessen 5 29,19

107 303 Eric de Munck Utrecht 3 29,32

108 514 Wenda Roelofs Pannerden 5 29,35

109 522 Jacqueline van der Staal Zevenaar 5 29,36
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110 449 Melissa Masselink Doetinchem 4 29,37

111 397 Wim Grob Pannerden 3 29,38

112 381 Wessel Rutgers Westervoort 3 30,13

113 516 Paula van Wijk Pannerden 5 30,14

114 398 Jan Wenmaekers Pannerden 3 30,20

115 441 Maria Veld Arnhem 4 30,53

116 448 Kelly Boetting Zeddam 4 30,59

117 510 Judith Schuurmans Pannerden 5 31,07

118 128 Roy van der Veen Duiven 1 31,09

119 388 Rob Jansen Duiven 3 31,09

120 610 Job de Leeuw Aerdt 6 32,49

122 369 Gerard Buurman Zevenaar 3 32,57

121 599 Ine Buurman Zevenaar 5 32,57

123 512 Sonja Willemsen Lobith 5 33,00

124 520 Cindy verhoeven Aerdt 5 33,00

125 612 Femke Weijsenfeld Doornenburg 6 33,57

126 375 joost van der Plicht Ulft 3 34,25

128 451 José van 't Hull Zevenaar 4 34,57

127 521 Lisette van Deelen Herwen 5 34,57

129 511 José Jansen Zevenaar 5 36,43

130 304 A.H. Schiphorst Beek 3 37,37

132 288 Maarten Buiting Zevenaar 2 38,00

131 392 Ivo Mondeel Zevenaar 3 38,00

134 446 Qurienna Cornelissen Pannerden 4 38,08

133 523 Janny van de Ley Pannerden 5 38,08

135 445 Isabella van Londen Pannerden 4 38,11
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