
Totaal 5 KM week 2

Volg tot wk 2 Rugnr  2 Vn Achternaam Woonplaats Cat 5 km  2

1 109 Michiel Kallenberg Bennekom 1 18,31

2 128 Noud Doeleman Gendt 1 18,42

3 113 Youri Lentjes Nijmegen 1 18,47

4 305 Fred Keurntjes Zevenaar 3 18,52

5 265 Raymond van Hall Doesburg 2 19,03

6 108 Dennis Lankveld Silvolde 1 19,15

7 321 Richard Usher Arnhem 3 19,32

8 635 Niels van Lanen Elst 6 19,37

9 107 Luuk Driever Ulft 1 20,06

10 115 Sjoerd Hermsen Arnhem 1 20,23

11 392 Peter Weinans Atletico 73 3 20,24

12 110 Pim van Sadelhoff Duiven 1 20,38

13 112 Jurre Wissing Megchelen 1 20,41

14 310 Peter Smolders Duiven 3 20,45

15 633 Ties Strijbosch Didam 6 20,59

16 324 Chris Gradusen Duiven 3 21,03

17 263 Kenneth Bouwman Gendt 2 21,16

18 133 Cas Cornelissen Pannerden 1 21,23

19 117 Martijn Nijhuis Duiven 1 21,26

20 393 Cees de Kramer Arnhem 3 21,33

21 105 Romke Janssen Arnhem 1 21,34

22 267 Dries Pluimers Velp 2 21,36

23 104 Jens Elbers Gendt 1 21,39

24 268 Raymond Vleghert Zevenaar 2 21,44

25 325 Marco van Dijk Loo 3 21,51

26 269 Pascal Rieken 's Heerenberg 2 21,57

27 277 Robert Tibben Dieren 2 21,59

28 631 Mitch Schüssel Bemmel 6 22,03

29 276 Pieter Bloemberg - 2 22,10

30 116 Rudy Wismans Gendt 1 22,16

31 300 Maarten van Alphen Velp 3 22,19

32 398 Erik Elbers Gendt 3 22,20

33 315 Peter Wissing Megchelen 3 22,20

34 395 Jan Hendriks Zevenaar 3 22,21

35 394 Paul van Rooijen Velp 3 22,39
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36 639 Milan van Dijk Loo 6 22,41

37 399 Carel Vroegop Nijmegen 3 22,43

38 266 Edwin Robat Doetinchem 2 22,49

39 118 Hans Hetterschijt Zevenaar 1 23,00

40 327 Henk Stift Zevenaar 3 23,03

41 303 Ger de Jong Didam 3 23,04

42 318 Ronald van Kempen Gendt 3 23,11

43 306 Norbert Polman Haalderen 3 23,22

44 122 Roy Lubbers Arnhem 1 23,26

45 271 Franklin Ijsveld Pannerden 2 23,27

46 270 Gerald Bongers Westervoort 2 23,29

47 302 Koos Meinsma Velp 3 23,32

48 111 Wesley Bruns Pannerden 1 23,33

49 314 Ad van Roosendaal Elten 3 23,40

50 106 Dani Bongers Westervoort 1 23,57

51 634 Thijmen Heling Duiven 6 23,58

52 311 Willem Heling Duiven 3 24,03

53 281 Hemmie van Deelen Herwen 2 24,05

54 137 Job Wildenbeest Aerdt 1 24,20

55 132 Ramon Krauts 's Heerenberg 1 24,29

56 301 Riny Jansen - 3 24,31

57 279 Stefan van den Hoff Arnhem 2 24,33

58 391 Willy Gunsing Zevenaar 3 24,40

59 273 Leander Dijkstra Arnhem 2 24,42

60 123 Bart Wezendonk Pannerden 1 24,55

61 506 Esther van der Burg Zevenaar 5 25,06

62 593 Roger Coolen Drempt 5 25,08

63 124 Arno Schreijenberg Westervoort 1 25,08

64 127 Marc Scholten Zevenaar 1 25,09

65 632 Yvo Takken Bemmel 6 25,10

66 264 Bob Takken Bemmel 2 25,11

67 275 Marc van Alst Arnhem 2 25,15

68 590 Margot Rensen-Peters Bemmel 5 25,16

69 641 Chris Wezendonk Pannerden 6 25,17

70 495 Silke Westerveld Azewijn 4 25,20

71 120 Pierre Schreven Pannerden 1 25,35

72 502 Odeth Bloemberg Groessen 5 25,40
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73 585 Yvonne Ketelaar Doetinchem 5 25,42

74 272 Frank Heling Duiven 2 25,52

75 313 Lambert Verhoeven Herwen 3 25,54

76 282 Peter van Vuuren Pannerden 2 25,59

77 640 Isis van Dijk Loo 6 26,09

78 280 Xavier Looijmans Doetinchem 2 26,11

79 330 Emiel Scholten Zevenaar 3 26,11

80 397 Geert Barten Angeren 3 26,13

81 486 Mije Waterberg Arnhem 4 26,16

82 594 Clarinda Smit Duiven 5 26,20

83 322 Geert Franssen - 3 26,22

84 505 Nancy Achterkamp Westervoort 5 26,24

85 485 Derya Ergül Westervoort 4 26,25

86 134 Boudewijn de Vries Tolkamer 1 26,37

87 595 Liesbeth Gerritsen Zevenaar 5 26,42

88 126 Sjoerd Bloemberg Groessen 1 26,56

89 396 Michiel van Wijhe Didam 3 26,59

90 283 Daniel Calis Pannerden 2 27,10

91 490 Lucy Roos-Span Pannerden 4 27,12

92 320 Marcel Janssen Bemmel 3 27,16

93 114 Erik Brugman Duiven 1 27,32

94 389 Ferdy Gervers Doetinchem 3 27,38

95 493 Joline Witjes Panneden 4 27,41

96 323 Tim de Goede Westervoort 3 27,52

99 489 Brigith Schreven Pannerden 4 27,56

98 135 Jan van Huet Pannerden 1 27,56

97 136 Maarten Ross Pannerden 1 27,56

100 121 Freek Schopman Pannerden 1 27,57

101 278 Sjors Roelofs Pannerden 2 28,31

102 316 Frans Witjes Zevenaar 3 28,44

103 517 Heleen Bloemberg Pannerden 5 28,50

104 636 Indy Roelofs Pannerden 6 29,00

105 274 Richard de Wit Arnhem 2 29,02

106 336 Pedro Canters Velp 3 29,08

107 400 Britt Koens Velp 4 29,11

108 637 Ted Holleman Babberich 6 29,13

109 484 Marja Veld Arnhem 4 29,15
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110 509 Mariska Sloot Etten 5 29,17

111 309 Hennie Pouwels Nieuwdijk 3 29,18

113 513 Jacqueline van der Staal Zevenaar 5 29,22

112 333 Eric de Munch Utrecht 3 29,22

114 119 Naran Adema Arnhem 1 29,28

115 482 Myrthe Timmer Duiven 4 29,32

116 131 Thomas de Vries Tolkamer 1 29,33

117 125 Luc Uffing Zevenaar 1 29,37

118 597 Wenda Roelofs Pannerden 5 29,42

119 499 Linda Sommers Pannerden 4 29,45

120 312 Ferry Bergmans Zevenaar 3 29,47

121 326 Herbert Hermsen Pannerden 3 29,55

122 130 Bob van der Sluis Utrecht 1 30,03

123 488 Lisa Holleman Babberich 4 30,14

124 599 Agnes Hulsebos Groessen 5 30,16

125 335 Cor Boonstra Zevenaar 3 30,20

126 496 Janneke Reijmer Pannerden 4 30,21

127 497 Jolijn Pijnappel Pannerden 4 30,21

128 516 Anoek Meurs Pannerden 5 30,24

129 498 Leonie Aleven Pannerden 4 30,24

130 334 Frans Theunissen Bemmel 3 30,29

131 307 Johan Terhaerdt Huissen 3 30,29

132 592 Marietta Lap Duiven 5 30,34

134 487 Lieke van der Knaap Didam 4 30,49

133 638 Larissa de Wit Arnhem 6 30,49

135 598 Nicole van der Knaap Didam 5 30,51

137 515 Margriet Storkhorst Zevenaar 5 30,56

136 494 José van 't Hull Zevenaar 4 30,56

138 331 Paul Loeters Didam 3 31,00

139 511 Chantal Winters Tolkamer 5 31,19

140 483 Laura de Jongh Duiven 4 31,19

141 500 Sabine Evers Pannerden 5 31,38

142 129 Cees van der Sluis Breda 1 31,41

143 332 Henk van der Sluis Oosterbeek 3 31,43

144 328 Jan Lubbers Duiven 3 31,55

145 337 Herman Kleijn Arnhem 3 32,04

146 501 José Groenen Pannerden 5 32,25
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147 507 Marion Mittendorff Baberich 5 32,26

149 492 Marijn Romeijn Rosa Pannerden 4 32,39

148 491 Ilse Bekker Pannerden 4 32,39

150 589 Hannie Mom-Peters Doornenburg 5 33,04

151 588 Silvia Gasseling Didam 5 33,07

152 319 Jan Kaspers Heelsum 3 33,24

153 508 Patricia Peters Zevenaar 5 33,57

154 504 Tilly Ross Pannerden 5 34,14

155 514 Dinie Kole Zevenaar 5 34,31

156 591 Margo de Wild Arnhem 5 34,40

157 304 Ivo Mondeel Zevenaar 3 34,42

158 390 Gerard Buurman Zevenaar 3 34,44

160 512 Sonja Willemsen Lobith 5 36,05

159 586 Ine Buurman Zevenaar 5 36,05

161 329 Paul Steenmans Pannerden 3 36,57

162 503 Annie Steenmans Pannerden 5 37,02

163 587 Els Rutgers-Munnik Westervoort 5 37,33

164 510 Lisette van Deelen Herwen 5 37,36

165 317 Hein Weijers Lobith 3 37,36

166 308 Willem Hogenkamp Westervoort 3 37,59

167 596 Marja Hulbers Pannerden 5 38,00
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