Totaal 10 KM week 3

Volg tot wk 3 Rugnr 3
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142

230

242

143

323

236

150

385

481

232

160

146

145

238

156

235

259

300

252

253

250

144

303

141

260

147

161

233

388

552

306

261

241

389

258

zondag 7 januari 2018

Vn
Daan
Frank
Niels
Peter
Wim
Erik
Gijs
John
Eline
Arjen
Antoine
Wouter
Johan
Niels
Maarten
Erwin
Michael
Gerard
Jan

Erik
Peter
Stan
Jan
Alexander
Sander
Bjorn
Olaf
Rob
Gerald
Heidie
Geert
Herrald
Raymond
Carel

Hubert

Achternaam
Reintjes
Reintjes
Roseboom
Rietveld
Ritsema
Achterkamp
van den Berg
Peters

de Jong

ter Heide
Meulebeek
Ribbink

de Reus
Jansen
Hoksbergen
Heister
Giezen
Peters
Gerritsen
Bod

van der Geest
Jansen
Brussen
Schrader
Giezen
Groenen

de Bruijn
Helming
van der Lee
van der Horst
Bruns
Aaldering
Vleghert
Lueb

Hageman

Woonplaats
Oud- Zevenaar
Oud-Zevenaar
Duiven
Schotheide
Dieren
Westervoort
Arnhem
Wehl

Didam
Doetinchem
Pannerden
Dieren
Didam
Zevenaar
Didam
Terborg

Loil
Zevenaar
Doetinchem
Didam

Driel
Arnhem
Oud-zevenaar
Spankeren
Doetinchem
Pannerden
Gendt
Gaanderen
Zeddam
Kleve

Loo
Doetinchem
Zevenaar
Wehl

Didam

Cat

10 km 3
31,36
34,53
35,59
36,17
37,42
37,53
38,32
38,35
38,36
38,40
39,00
39,09
39,16
39,19
39,20
39,34
39,45
39,46
40,11
40,17
40,21
40,32
40,47
40,48
40,53
40,55
41,00
41,06
41,07
41,15
41,23
41,41
42,00
42,30

42,37
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Volg tot wk 3 Rugnr 3

35
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62

63
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328

398

329

244

558

155

387

301

395

394

231

386

159

305

154

325

314

254

234

483

399

556

237

327

484

482

319

312

239

243

309

151

553

396

392

318

256

zondag 7 januari 2018

Vn
Koen
Paul
Elbert
André
Nanette
René
Jan
Toon
Rick
Maarten
Ralph
John
Jasper
Willy
Hendrik-Ja
Pieter
Toon
Mark
Erwin
Sanne
Erdwin
Nicole
Frank
René
Marjolein
Ursula
Chris
Johnnie
Maarten
Dienand
Frank
Jacco
Chanta
Gerard
Wim
Bart

Roland

Achternaam
Grauwelman
Visser
Grauwelman
Berendsen
van Leendert
Jansen
Hofstede
Masselink
Land

van Mierlo
Meijer

van Ampting
Gierkink
Elshof
Wildebeest
Boumeester
Hooyman
Schuurman
Coonen

de Krijger
Lap
Wijnschenk
Roos
Verduijn
Heinsbroek
Spanbroek
Derksen
Wissing
Houtriet
Wolschot
van Kouwen
van der Horst
Rijnsburger
van Ballegoy
Campschroer
Arts

van Eldik

Woonplaats
Zevenaar
Duiven
Doetinchem
Pannerden
Zevenaar
Loil
Hengelo
Genderingen
Zeddam
Arnhem
Groessen
Zeddam
Varseveld
Didam

Loil
Ellecom
Loo

Didam
Gendringen
Velp
Duiven
Huthum
Pannerden
Doetinchem
Zevenaar
Gendt
Duiven
Gendt
Bennekom
Zelhem

's Heerenberg
Gendt
Lathum
Duiven
Gendt
Zevenaar

Gendt

Cat

10 km 3
42,37
42,38
42,47
42,54
43,36
43,37
43,40
43,44
43,46
44,12
44,16
44,21
44,25
44,26
44,32
45,21
45,23
45,46
45,57
46,15
46,23
46,24
46,27
46,37
46,45
46,52
46,53
47,16
47,19
47,23
47,28
47,54
48,00
48,00
48,09
48,10

48,16
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Volg tot wk 3 Rugnr 3
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74
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255

149

320

485

158

391

251

302

313

249

333

240

331

557

246

307

148

390

316

304

326

324

308

554

321

247

559

549

550

257

551

384

322

248

330

311

317

zondag 7 januari 2018

Vn
Patrick
Jorre
Geert
Danielle
Peter
Nol
Gert
Alwi
Johan
Theo
Jo

Erik

Jan
Petra
Rogier
Jos
Tom
Jan
Adriaan
Bert
Erik
Marcel
Gewald
Annemarie
Marcel
Ricardo
Hetty
Claudia
Nicole
Menno
Wendy
Johan
Joep
Bas
Paul
Deo

Henk

Achternaam
Lamers
Vink

Witjes
Bragonje
Bloemberg
Janssen
Elting
Siebers
Wessels
Janssen
Egging
Sanders

van Huet
Roelofs
Mittendorff
van Beusekom
van Beusekom
Engelen
Fokker
Groenen
van der Zande
Aarntzen
Maassen
Erinkveld
van Harn
Parrado
Leijnse
Beijer

Kroon
Hooijmeyer
de Haas
Schrader
Schennink
Poppe
Berntsen
Peelen

van der Sluis

Woonplaats
bemmel
Doetinchem
Pannerden
Zevenaar
Loo

Gendt
Westervoort
Sinderen
Arnhem
Duiven
Borculo
Elten
Duiven
Zevenaar
Duiven
Duiven
Duiven
Gendt
Lathum
Pannerden
Doetinchem
Pannerden
Lobith
Duiven
Arnhem
Duiven
Tolkamer
Genderingen
Silvolde
Velp
Zevenaar
Spankeren
Zevenaar
Duiven
Didam

Loo

Oosterbeek

Cat

10 km 3
48,52
49,03
49,07
49,17
49,19
49,19
49,23
49,36
49,57
50,30
50,42
50,48
50,49
50,51
50,54
50,55
50,55
51,00
51,53
52,04
52,36
53,06
53,15
53,23
54,03
54,10
54,34
55,04
55,04
55,42
56,31
57,31
58,03
58,26
59,10
59,44

59,48
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110

111

112

113

114

115

116

332

393

310

245

315

397

548

zondag 7 januari 2018

Jozef
Edwin
Wim
Ernst
Harry
lvo

Els

Middendorp
Lommers
Thus

Paar
Gortzen
Mondeel

Rutgers-Munnik

Duiven

Arnhem

Loo

Duiven

Duiven

Zevenaar

Westervoort

59,51
60,00
63,12
63,51
63,56
68,03

69,31
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