
Totaal 10 KM week 4

Volg tot wk 4 Rugnr 4 Vn Achternaam Woonplaats Cat 10 km 4

1 162 Gert-jan Wassink Apeldoorn 1 31,10

2 170 Thomas Cremers Elst 1 31,57

3 174 Robert Hogerwerf Utrecht 1 32,46

4 169 Guido Engelen Zevenaar 1 32,59

5 172 Tom van Beusekom Duiven 1 35,03

6 370 Fred Keurntjes Zevenaar 3 35,41

7 271 Niels Roseboom Duiven 2 35,44

8 164 Peter Rietveld Schotheide 1 36,11

10 165 Wouter Baljet Arnhem 1 36,31

9 264 Marco Rutgers Doetinchem 2 36,31

11 171 Mark Italiaander Arnhem 1 36,44

12 180 Roel Tinneveld Zevenaar 1 37,12

13 179 Roy Polman Arnhem 1 38,17

14 168 Stefan Timmermans Westervoort 1 38,21

15 269 Remco Visser Bemmel 2 38,41

16 176 Antoine Meulebeek Pannerden 1 38,48

17 266 Erwin Heister Terborg 2 38,57

18 167 Johan de Reus Didam 1 39,27

19 273 Niels Jansen Zevenaar 2 39,36

20 486 Eline de Jong Didam 4 39,44

21 356 Gerard Peters Zevenaar 3 39,49

22 163 Alexander Schrader Spankeren 1 40,02

23 286 Peter van der Geest Driel 2 40,22

24 283 Jan Gerritsen Doetinchem 2 40,25

25 288 Erik Bod Didam 2 40,29

26 353 Deo Peelen Loo 3 40,41

27 284 Sander Giezen Doetinchem 2 40,42

29 344 Gilbert Dor Zelhem 3 40,51

28 339 Maarten van Mierlo Arnhem 3 40,51

30 362 Geert Bruns Loo 3 40,55

31 563 Heidie van der Horst Kleve 5 40,56

32 279 Herrald Aaldering Doetinchem 2 41,05

33 337 Gerald van der Lee Zeddam 3 41,10

34 175 Koen Hermsen Loo 1 41,22

35 278 Eric Evers Arnhem 2 42,12
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Volg tot wk 4 Rugnr 4 Vn Achternaam Woonplaats Cat 10 km 4

36 363 Tiny van Alst Doornenburg 3 42,33

37 368 Clemens Krus Kilder 3 42,46

38 345 Maarten van Alphen Velp 3 42,57

39 343 Frank Keurntjes Braamt 3 43,11

40 166 Arjan Berndsen Westervoort 1 43,32

41 294 Cuno Grob Pannerden 2 43,43

42 571 Nanette van Leendert Zevenaar 5 43,45

43 263 Hario Gielink Dieren 2 43,48

44 351 Ad Som Gaanderen 3 43,54

45 369 Toon Masselink Genderingen 3 44,03

46 338 John van Ampting Zeddam 3 44,11

47 183 Jasper Gierkink Varseveld 1 44,16

48 488 Kaily Groot Zevert Wehl 4 44,18

49 287 Jack Aries Zevenaar 2 44,40

50 340 Richard van Driel Doornenburg 3 44,43

51 352 Rick Land Zeddam 3 44,44

52 277 Ralph Meijer Groessen 2 44,58

53 350 Erdwin Lap Duiven 3 45,24

54 359 Frank van Kouwen 's Heerenberg 3 45,30

55 366 Chris Derksen Duiven 3 45,37

56 378 Bart Arts Zevenaar 3 45,49

57 360 Jeroen Koster Aerdt 3 45,55

59 281 Carlo Dijkman Didam 2 46,02

58 574 Nicole Wijnschenk Huthum 5 46,02

60 274 Frank Witjes Groessen 2 46,06

61 181 Tim Gerichhousen Huissen 1 46,15

62 265 Erwin Coonen Gendringen 2 46,20

63 490 Marjolein Heinsbroek Zevenaar 4 46,23

64 487 Ursula Spanbroek Gendt 4 46,29

65 365 Albert Stoter Arnhem 3 46,41

66 357 Johnnie Wissing Gendt 3 46,52

67 177 Jacco van der Horst Gendt 1 47,00

68 335 Ron Jansen Westervoort 3 47,21

69 354 Gerard van Ballegoy Duiven 3 47,38

70 570 Chantal Rijnsburger Lathum 5 47,59

71 291 Mark Schuurman Didam 2 48,01

72 292 Bart Lubbers Arnhem 2 48,20
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73 568 Petra Roelofs Zevenaar 5 48,35

74 334 Ed Bouwman Zevenaar 3 48,37

75 373 John Keizer Doetinchem 3 48,38

76 372 Ronald Vierwind Didam 3 48,47

77 377 Willem Koster Duiven 3 48,51

78 272 Patrick Lamers bemmel 2 49,02

79 289 Gert Elting Westervoort 2 49,06

80 178 Jorre Vink Doetinchem 1 49,08

81 270 Bas Harmsen Arnhem 2 50,05

82 267 Theo Janssen Duiven 2 50,06

83 374 Theo Heebing Groessen 3 50,12

84 342 Harrie Jansen Wehl 3 50,24

86 347 Bert Groenen Pannerden 3 50,25

85 348 Roland van den Boogaard Zevenaar 3 50,25

87 262 Roland Giesbers Arnhem 2 50,27

88 268 Maarten Houtriet Bennekom 2 50,35

89 380 Jo Egging Borculo 3 50,36

90 358 Jos van Beusekom Duiven 3 50,37

91 381 Jan van Huet Duiven 3 50,51

92 346 Alwi Siebers Sinderen 3 50,56

93 276 Rogier Mittendorff Duiven 2 51,07

94 572 Lisette Dijkman Didam 5 51,20

95 282 Erik Sanders Elten 2 51,27

96 565 Nicolien Noord Arnhem 5 52,21

97 376 André van Zwam Zevenaar 3 52,34

98 280 Martin Geessinck Arnhem 2 52,37

99 285 John Thijssen Drempt 2 52,38

100 341 Nol Janssen Gendt 3 52,46

101 361 Frans Witjes Zevenaar 3 52,46

102 569 Annemarie Erinkveld Duiven 5 52,48

104 560 Nicole Kroon Silvolde 5 53,11

103 349 Marco Bos Gendringen 2 53,11

105 375 Eric de Munck Utrecht 3 53,23

106 576 Hetty Leijnse Tolkamer 5 54,41

107 561 Claudia Beijer Genderingen 5 55,06

108 293 Menno Hooijmeyer Velp 2 55,27

109 566 Carla ten Velde Zevenaar 5 55,34
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110 336 Johan Schrader Spankeren 3 55,56

111 182 Ronnie Loeters Didam 1 56,02

112 573 Jacqueline van der Staal Zevenaar 5 56,15

113 290 Joost Thiel Giesbeek 2 56,26

114 567 Wendy de Haas Zevenaar 5 56,44

115 562 Nathalie Peters de Loper 5 57,36

116 371 Paul Berntsen Didam 3 58,40

117 364 Henny Gervers Zeddam 3 59,50

118 489 Lisa Middeldorp Amsterdam 4 60,48

119 379 Jozef Middendorp Duiven 3 60,56

120 173 Jeroen Smith Aerdt 1 62,20

121 275 Ernst Paar Duiven 2 63,26

122 564 Heleen v.d. Hurk Duiven 5 63,46

123 367 Harry Gortzen Duiven 3 64,19

124 575 Ina Kort Duiven 5 66,51

125 355 Ivo Mondeel Zevenaar 3 67,14
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