
5 kM
Positie Rug

nummer
Voornaam Achternaam Geslacht Woonplaats Tijd

(U:M:S:MS)

1 21 JUSTIN VAN DER
STEEN

Man DUIVEN 00:17:34:360

2 110 BRAM ENKLAAR Man RHEDEN 00:17:39:423
3 51 JEROEN REINTJES Man JEROENREINTJE

SSPORTS
00:17:45:328

4 81 HEIN TATES Man HAALDEREN 00:18:34:024
5 46 FAMKE HEINST Vrouw ARNHEM 00:18:35:377
6 70 MERLIJN WENTINK Man WEHL 00:18:36:609
7 102 DENNIS LANKVELD Man SILVOLDE 00:18:38:793
8 74 YVO VANDENIJSSE

L
Man RUNNINGTEAML

IEMERS
00:18:42:137

9 67 MARCEL VERVELDE Man DOETINCHEM 00:19:00:649
10 2 SJOERD HERMSEN Man OOSTERBEEK 00:19:12:689
11 88 GUIDO ENGELEN Man ZEVENAAR 00:19:20:199
12 136 VASCO BOSCH Man DUIVEN 00:19:27:745
13 23 SASKIA WEINANS Vrouw RUNNINGTEAML

IEMERS
00:19:30:840

14 20 JEROEN VAN DAALEN Man DUIVEN 00:19:35:680
15 111 STEEF BURGHOUTS Man ARNHEM 00:19:52:953
16 45 WIM RITSEMA Man DIEREN 00:19:57:985
17 201 TOM VAN

SCHIJNDEL
Man NIJMEGEN 00:20:05:065

18 174 MAARTEN NABERINK Man WESTERVOORT 00:20:09:640
19 34 VINCE TEUNISSEN Man GENDT 00:20:23:585
20 106 DJ HUIJSMAN Man GROESSEN 00:20:25:568
21 14 ANDRIES VAN OOIJEN Man LICHTENVOORD

E
00:20:26:703

22 165 CHRIS QUARTEY Man UTRECHT 00:20:28:425
23 30 RAYMOND VLEGHERT Man TOLKAMER 00:20:40:545
24 118 PIM KOLSTEEG Man NIJMEGEN 00:20:44:185
25 9 KARSTEN SPAN Man LOERBEEK 00:20:45:304
26 202 DAAN DE GRAUW Man NIJMEGEN 00:20:57:689
27 170 PIM BULTMAN Man ZEVENAAR 00:21:04:801
28 33 FREEK SPANBROEK Man TOLKAMER 00:21:06:137
29 12 WILLEM BOLCK Man WESTERVOORT 00:21:07:313
30 18 THOMAS LIJNKAMP Man DIEREN 00:21:11:825
31 50 ESMEEANNE DE

MEULMEESTE
R

Vrouw ZEVENAAR 00:21:13:553

32 22 LIZ VAN DER
STEEN

Vrouw DUIVEN 00:21:16:344

33 90 EMMA HAAK Vrouw GROESSEN 00:21:17:561
34 149 PAUL VAN OLDEN Man ZEVENAAR 00:21:19:793
35 31 FLORIAN SCHAEFER Man EMMERICH 00:21:22:152
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36 134 JOS KAMPS Man OXFORD 00:21:25:192
37 108 DENNIS VAN DEN DAM Man GROESSEN 00:21:39:945
38 28 KENNETH BOUWMAN Man GENDT 00:21:43:145
39 154 LOYD SOMMERS Man ZEVENAAR 00:21:51:089
40 166 PIETER

WILBERT
MOLEMAKER Man UTRECHT 00:21:56:432

41 100 JAN BRUSSEN Man OUD-ZEVENAAR 00:21:57:489
42 71 TERRY JURRIUS Man AERDT 00:22:04:632
43 186 ANTON ARNTZ Man PANNERDEN 00:22:07:768
44 140 PIERRE SCHREVEN Man PANNERDEN 00:22:09:985
45 150 CAS HOLKENBORG Man GROESSEN 00:22:18:713
46 97 RIJK NABUURS Man ZEVENAAR 00:22:21:441
47 35 TIM JOOSTEN Man GENDT 00:22:22:769
48 87 MARCEL STEGERES Man GENDT 00:22:24:129
49 142 SANDER WEIJL Man TOLKAMER 00:22:27:297
50 176 HANS HETTERSCHIJ

T
Man ZEVENAAR 00:22:27:971

51 146 IVANA GROENEN Vrouw DIDAM 00:22:28:673
52 135 CAS JANSEN Man ZEVENAAR 00:22:28:891
53 68 MIKE SCHREVEN Man ZEVENAAR 00:22:31:361
54 194 ERIK-JAN LEEUWESTEIN Man ZEVENAAR 00:22:43:592
55 172 NOA WIJNSCHENK Man AERDT 00:22:50:592
56 94 FREEK SCHOPMAN Man PANNERDEN 00:22:52:432
57 195 JOOST VELDBOOM Man ZEVENAAR 00:22:57:121
58 6 MARIT DE JONG Vrouw DIDAM 00:22:58:760
59 36 STEFAN TINGEN Man HAALDEREN 00:23:00:249
60 80 SARAH TATES Vrouw HAALDEREN 00:23:05:513
61 124 FLORIS HOLKENBORG Man HUMMELO 00:23:07:833
62 49 HANNAH MEIJS Vrouw ARNHEM 00:23:09:385
63 5 GER DE JONG Man DIDAM 00:23:12:737
64 40 FRANK KEURNTJES Man BRAAMT 00:23:19:273
65 171 HIDDE ASSENDORP Man DUIVEN 00:23:22:344
66 144 QUINTEN STUURMAN Man ZEVENAAR 00:23:36:729
67 98 INDY ROELOFS Man PANNERDEN 00:23:42:465
68 85 JAN KOOL Man EERBEEK 00:23:46:849
69 11 JAN HENDRIKS Man ZEVENAAR 00:23:48:929
70 1 NORBERT POLMAN Man HAALDEREN 00:23:49:809
71 43 NOUD KOKS Man GROESSEN 00:23:54:057
72 145 WOUTER KOOISTRA Man ULFT 00:23:56:008
73 86 MARJOLEIN HEINSBROEK Vrouw ZEVENAAR 00:24:01:921
74 48 BERNA BRANDTS Vrouw ARNHEM 00:24:03:225
75 15 JEANNE VAN ZUILEN Vrouw DOETINCHEM 00:24:04:393
76 157 THIERRY TIEDINK Man GROESSEN 00:24:06:088
77 78 ROB HELMING Man GAANDEREN 00:24:16:473
78 25 PAUL DRIESSEN Man PANNERDEN 00:24:20:248
79 26 SVEN WILLEMS Man ZEVENAAR 00:24:20:921
80 147 PEPIJN ROSS Man PANNERDEN 00:24:23:185
81 17 MAARTEN HOUTRIET Man BENNEKOM 00:24:25:497
82 69 RUDY WILLEMSEN Man LOO 00:24:31:689
83 7 DAMIAN DOMIN Man DOETINCHEM 00:24:32:312
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84 8 DIANNE SPAN Vrouw LOERBEEK 00:24:33:113
85 107 ROWIN MELENHORST Man GROESSEN 00:24:36:193
86 62 NATHAN VEDDER Man GROESSEN 00:24:37:401
87 61 ROLAND VEDDER Man GROESSEN 00:24:38:225
88 13 ARJAN VAN OOIJEN Man LICHTENVOORD

E
00:24:42:281

89 93 CAROLA HEBBEN Vrouw VORDEN 00:24:48:457
90 123 SOPHIE HOLKENBORG Vrouw HUMMELO 00:24:58:897
91 125 RAFAEL VAN DER

VLIES
Man HUMMELO 00:25:01:625

92 178 JUUL THEDINGA Man DUIVEN 00:25:04:329
93 203 RIK KRIJGER Man PANNERDEN 00:25:10:105
94 101 HENK STIFT Man ZEVENAAR 00:25:15:449
95 29 ERIK ELBERS Man GENDT 00:25:16:841
96 41 JEANETTE LANGEBERG Vrouw VELP 00:25:21:401
97 72 SANDER BOS Man OOSTERBEEK 00:25:33:257
98 127 LUCIEN VAN RISWIJK Man AERDT 00:25:38:329
99 148 MAARTEN ROSS Man PANNERDEN 00:25:39:697
100 89 SYLVIA VAN MULLEM Vrouw BEMMEL 00:25:52:545
101 76 JONATHAN WOOLSCHOT Man ZELHEM 00:25:57:561
102 44 SVEN MEIJER Man GROESSEN 00:26:03:673
103 199 JAN VAN ECK Man HERWEN 00:26:05:448
104 191 TJITTE KOOY Man DUIVEN 00:26:07:817
105 63 NIELS JONKER Man GROESSEN 00:26:12:080
106 47 ANDRE HEINST Man SPIJK 00:26:13:993
107 179 MEINDERT THEDINGA Man DUIVEN 00:26:16:481
108 180 LUC UFFING Man GROESSEN 00:26:17:465
109 53 GERARD VAN

BALLEGOY
Man DUIVEN 00:26:19:985

110 96 DAAN BERNS Man DOORNENBURG 00:26:22:769
111 137 LUCA BOSS Man ZEVENAAR 00:26:24:569
112 104 FRANK TITTSE Man ZEVENAAR 00:26:26:144
113 73 RINY JANSEN Man OOSTERBEEK 00:26:28:217
114 138 MARTIJN BOSS Man ZEVENAAR 00:26:30:713
115 160 ROLAND VAN ELDIK Man GENDT 00:26:32:128
116 77 DINAND WOOLSCHOT Man ZELHEM 00:26:32:944
117 79 CLARINDA SMIT Vrouw DUIVEN 00:26:36:608
118 139 TESSA RUTGERS Vrouw WESTERVOORT 00:26:40:096
119 161 ROY VENHORST Man DIDAM 00:26:48:185
120 19 CHRIS LIJNKAMP Man DIEREN 00:27:07:360
121 38 HANS REESING Man WEHL 00:27:08:169
122 39 DENNIS VAN DONGEN Man SILVOLDE 00:27:08:221
123 121 SJACK JANSEN Man ULFT 00:27:12:041
124 32 ULRICH MUENCH Man EMMERICH 00:27:13:465
125 75 BERT WOOLSCHOT Man ZELHEM 00:27:15:632
126 204 KIRA THEUNISSE Vrouw PANNERDEN 00:27:18:177
127 122 ROB KRAMERS Man DOETINCHEM 00:27:22:321
128 198 RICK VAN HAFTEN Man ZEVENAAR 00:27:23:697
129 192 HIDDE ESSERS Man ZEVENAAR 00:27:24:920
130 57 COEN KUIPER Man ARNHEM 00:27:25:937
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131 56 VIGGO KUIPER Man ARNHEM 00:27:26:953
132 197 FRANNY VAN BERGEN Vrouw NIJMEGEN 00:27:35:153
133 196 RICK VAN BERGEN Man NIJMEGEN 00:27:37:001
134 3 GEERT MULDER Man PANNERDEN 00:27:47:176
135 155 LION SCHREVEN Man PANNERDEN 00:27:59:512
136 64 LUUK ZWEERS Man ZEVENAAR 00:28:07:777
137 117 HAROLD SMITS Man DIDAM 00:28:13:361
138 156 NELLEKE TIEDINK Vrouw GROESSEN 00:28:22:449
139 37 AMY TINGEN Vrouw HAALDEREN 00:28:23:673
140 168 THIJS BRANDERHOR

ST
Man PANNERDEN 00:28:25:345

141 158 LEONE NIJMAN Vrouw HOOG KEPPEL 00:28:26:609
142 42 JEROEN KOKS Man GROESSEN 00:28:28:545
143 184 STEPHAN ROELOFS Man HERWEN 00:28:30:041
144 209 LOTTE KEMPERMAN Vrouw ULFT 00:28:31:033
145 187 ELLEN HEUVELING Vrouw LOERBEEK 00:28:37:137
146 173 LIEVE VAN HOUTE Vrouw PANNERDEN 00:28:53:201
147 188 BIRGIT VERSTEGEN Vrouw LOERBEEK 00:28:58:305
148 83 MINKE SCHEFFER Vrouw LOERBEEK 00:29:08:689
149 65 ILONA ZWEERS Vrouw ZEVENAAR 00:29:13:425
150 99 WENDA ROELOFS Vrouw PANNERDEN 00:29:17:824
151 52 DANIEL BOSHOVEN Man ZEVENAAR 00:29:19:217
152 159 STERRE SIJMONS Vrouw BEMMEL 00:29:23:345
153 24 BART VAN

BEUSEKOM
Man LENT 00:29:26:745

154 164 MAX INGENDAA Man ARNHEM 00:29:29:400
155 183 JUDITH ROELOFS Vrouw HERWEN 00:29:34:329
156 82 SABINE TATES Vrouw HAALDEREN 00:29:37:145
157 27 JOS BEUSEKOM Man ZEVENAAR 00:29:42:217
158 177 MARCEL AARNTZEN Man PANNERDEN 00:29:45:369
159 4 MARIETTA LAP Vrouw DUIVEN 00:29:46:713
160 105 PATTY LUYF Vrouw PANNERDEN 00:29:48:985
161 152 EVA HOLKENBORG Vrouw GROESSEN 00:29:57:713
162 131 OSCAR WEIJMAN Man DUIVEN 00:30:06:041
163 153 SJOERD HOLKENBORG Man GROESSEN 00:30:13:201
164 103 INGE BRAAK VAN Vrouw VARSSEVELD 00:30:21:017
165 54 HERMAN NIERKENS Man DUIVEN 00:30:22:129
166 210 ELLEN POODT Vrouw ZEVENAAR 00:30:33:385
167 10 MARCEL HARTEVELD Man DUIVEN 00:30:38:027
168 109 ELISA VAN DEN DAM Vrouw GROESSEN 00:30:40:561
169 151 SARA HOLKENBORG Vrouw GROESSEN 00:30:42:361
170 175 MARTIN VAN HET

BOLSCHER
Man WEHL 00:30:43:577

171 167 LINDA BOONSTRA Vrouw PANNERDEN 00:30:48:705
172 16 LISETTE NAVARRO Vrouw DIDAM 00:30:49:858
173 189 MONIQUE RIETBERG Vrouw MARIENVELDE 00:30:52:985
174 95 MICHEL BERNS Man DOORNENBURG 00:30:57:113
175 205 MENNO GOEDHART Man WESTERVOORT 00:31:14:833
176 91 BAS KLEIMAN Man ULFT 00:31:20:921
177 181 KIM VAN DINTER Vrouw ZEVENAAR 00:31:25:465
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178 115 INEKE DIRKX Vrouw ARNHEM 00:31:28:257
179 129 LAURENS ZIJLSTRA Man DUIVEN 00:31:46:474
180 182 KELLY REIJMER Vrouw PANNERDEN 00:31:48:217
181 143 RUUD BLEUMINK Man PANNERDEN 00:31:53:049
182 190 MAAIKE MULDER Vrouw AERDT 00:32:32:793
183 200 DAAN SOMMERS Man HERWEN 00:32:36:648
184 84 NICOLE LIEVE Vrouw DUIVEN 00:32:39:624
185 169 ILSE BRANDERHOR

ST
Vrouw PANNERDEN 00:32:50:130

186 126 ANNA HOLKENBORG Vrouw HUMMELO 00:33:10:265
187 114 MARIJE LUYF Vrouw PANNERDEN 00:33:13:641
188 92 HANS BELTMAN Man DIEREN 00:33:29:240
189 116 MARIEKE SMITS Vrouw DIDAM 00:34:01:353
190 120 ROB VAN MARWIJK Man AERDT 00:34:27:441
191 112 ILSE BEKKER Vrouw PANNERDEN 00:35:21:641
192 113 MARIJN ROMEIJN

ROSA
Vrouw PANNERDEN 00:35:22:352

193 206 JANNES BOERBOOM Man KALKAR 00:36:18:009
194 132 DEBBIE WENTING Vrouw DIDAM 00:36:20:464
195 141 FRANCINE AALBERS Vrouw GROESSEN 00:36:28:002
196 208 BOUKJE BOOM Vrouw KALKAR 00:36:40:161
197 133 NIENKE WENTING Vrouw DIDAM 00:36:41:912
198 207 RICK GOSSELINK Man TERBORG 00:37:03:129
199 66 IVO MONDEEL Man ZEVENAAR 00:37:15:689
200 130 MAARTJE VAN DER

STEEN
Vrouw DUIVEN 00:37:28:673

201 55 JOSE JANSEN Vrouw ZEVENAAR 00:37:35:697
202 58 LAURA DE JONGH Vrouw FROS DUIVEN 00:39:31:961
203 59 WIM THUSS Man LOO 00:39:33:033
204 60 DEO PEELEN Man FROS DUIVEN 00:39:33:881
205 193 ANKE NAS Vrouw DIDAM 00:40:41:649
206 119 WILLEM HOGENKAMP Man WESTERVOORT 00:40:59:089
207 162 MAIKE INGENDAA Vrouw DIDAM 00:42:26:993
208 163 PASCAL INGENDAA Man DIDAM 00:42:27:898
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